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Le CFTA (Centrede Formationaux TechniquesAutomobiles)crZZen 1992 a mis en place
une formation destinZe aux futurs contr™leurs techniques Poids Lourds.

Cetteformationa ZtZdZveIoppZe:onformZmenf |OarretZdu 27/07/2004so0it 310 heures
dZcomposZes en 9 semaines.

RZpartition de la formatioh
* Qualification Contr™leur Technique PL B Q1!: Semaine 1~ 5 (280 heures)!

* Qualification Contr™leur Technique PL B Q2 et Q3!: Semaine 6 (30 heures)!

Soit 310 heures de formation au total.

Moyens techniques mis a disposition!:

» Moyens pZdagogiques!l salle de formation, 1 vidZo projecteur,1 tableau,1
projecteurde diapositives,1 micro ordinateur,un classeucompilantlOensemblee
la rZglementation technique en vigueur.

 Formationinformatiqué: Mise " dispositiondu Manuel dOutilisatiorinformatique
du logiciel ainsiquedOurPSIONpour apprZhendeda saisiedesobservationsurle
PSION.

* Formation pratique/en atelier

- Une fosseZquipZedOurbancde freinageet de plagques” jeux permettant
IOZtudeles organesdes diffZrentstypes de vZhicules(MarchandisesTCP,
TMD)

- Un opacimetre pour le contr™Ie des gaz dOZchappement

- UnrZglophare
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SEMAINE 1

1°* journée : 7h

* Accueil et prZsentation des participants

* PrZsentation de la formation

* Historique du Contr™le Technique Poids Lourds
* Rappel et Ztude du Code la Route

La rZglementation du contr™le technique
* PrZsentation des textes de rZfZrence
* Directive 96-96 CE

* DZcret nj2004-568 du 11 juin 2004
* ArrstZ du 27 juillet 2004

2me et 3™ journée : 14h

Etude de I'ArretZ du 27 juillet 2004 et ses annexes

* DZroulement dOun contr™Ie technique poids lourds

* Connaissance du matZriel mis " disposition pour rZaliser un contr™le technique
* Modalitz dOagrZment des centres te des contr™leurs

* QuOest ce que les D.R.I.LR.E et I00.T.C.

* Suivi des matZriels de contr™le )

* Gestion du timbre et de la vignette pare-briseE

4" et 5*™ journée : 14h

LA GESTION DU CENTRE ET LE SYSTEME QUALITE (annexel-1)

* Normes EN45004

* RZgIementatlon

* PrZsentation du systeme qualitZ informatisZ
* Les vZrifications pZriodiques

* Les procZdures et documents qualitZ

* Les audits qualitZ
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SEMAINE 2

6™ journée : 4h

* Contr™le de connaissance semaine 1
* Correction du test et Zvaluation des rZsultats

6™ 7°™ journée!: 11h — DONT 2 H d’exercices pratiques (voir annexe 1

IDENTIFICATION - Fonction 0

* |dentification vZhicules : genre et carrosserie

* Description des caractZristiques principales dOun V.| (poids " vide, en
chargeEnombre de places, Znergie moteurE)

* Poids des ralentisseurs TELMA

* Dimensions des vZhicules .

* Etat de charge des vZhicules suivant catZgories

* Description des documents liZs aux vZhicules industriels (note descriptive, carte
grise, certificats de conformitZ carrossage, Zquipements, attestation limiteur de
vitesseE)

* |dentification du vZhicule et lecture de la carte grise B pouvoir faire le lien avec
le vZhicule prZsentZ(concordancecarte grise/plaque frappe " froid,
immatriculationE)

* Analyse phrasier C!point O'E et ses notes techniques

* MZthodes de contr™|e pour IOensemble de la fonction abordZe

8™ 9t 10*™ journée : 20h DONT 2 H d’exercices pratiques (voir annexe 1)
LE FREINAGE - Fonction 1 (voir détail tableau ci-joint annexe 0)

* Conception et fonctionnement dQun circuit de freinage

* DiffZrents organes de frein que IOon peut trouver sur un vZhicule

* DZfinition des diffZrents systemes liZs au freinage sur un V.| (frein de service,
ralentisseurE)

* Valeurs de freinage en contr™|e technique poids lourds (sur banc ou sur piste)

* InterprZtation des diffZrentes valeurs!: efficacitZ, dZsZquilibre

* Les diffZrentes combinaisons pouvant existZes!: indZpendances des circuits,
frein de secours, frein de stationnement

* Etude des mesures selon les catZgories de vZhicules

* Quallification pZriodique des rZservoirs dOair

* Consignes de sZcuritZ pour rZaliser un contr™le de freinage

* Les combinaisons pouvant existZes!: frein de service, secours, stationnement

* Conditions de rZalisation dOun essai de freinage suivant les diffZrents types de
vZhicules et de mZthodes de contr™le (sur piste et sur banc)

* Les mZthodes de contr™le du freinage (sur banc et sur piste avec
dZcZlZrographe)
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SEMAINE 3

11°™ journée : 3h

* Contr™le des connaissances Semaine 2
* Correction du test et Zvaluation des rZsultats

11*™ 12*™ journée : 11h DONT 2 H d’exercices pratiques (voir annexe 1)

(suite freinage ) — fonction 1
A.B.R et ABS

*R™|e de IOA.B.R

* Obligation du systeme A.B.R

* Les diffZrentes prises Zlectriques rencontrZes sur les vZhicules

* LQalimentation dOun dispositif ABR sur les vZhicules remorquZs
* MZthode de contr™le du bon fonctionnement dOun dispositif ABR

* e systsme E.B.S et diffZrences avec ABS et ABR

* Les mZthodes de contr™le des freins!: sur banc de freinage / sur piste

* LOalimentation de IOEBS entre vZhicule remorqueur et remorquZ et ses
obligations

* Conditions de prZsentation des vZhicules avec EBS, ABS et ABR

* Le phrasier et ses notes techniques

13*™ -14*™ journée : 9h DONT 1 H d’exercices pratiques (voir annexe 1)
LA DIRECTION - Fonction 2

* DZfinition et Ztude du fonctionnement des organes et qupements liZs la
direction et systmes dOassistance (crZmaillsre, rotules, pompe, rZservoirE)

* MZthodes de contr™le pour IOensemble de la fonction abordZe (visuelle, plaque ~
jeuxk)

* Le phrasier et ses notes techniques
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14*™ -15"™ journée : 9h DONT 2 H d’exercices pratiques (voir annexe 1)
LA VISIBILITE ET L’ECLAIRAGE - Fonction 3 et 4

* Terminologie visibilitZ et Zclairage (pare-brise, feux, rZtrosk)

* Symboles dOidentification des feux

* Feux obligatoires sur un vZhicule ~ moteur et imposition rZglementaire
* Feux obligatoires sur un vZhicule remorquZ et imposition rZglementaire
* Feux optionnels sur un vZhicule et imposition rZglementaire

* Feux indicateurs de direction D VisibilitZ gZomZtrique

* RZglage des phares et rZglophare

* MZthodes de contr™le pour IOensemble des fonctions abordZes

* Le phrasier et ses notes techniques

15" journée : 3h

* Contr™le des connaissances Semaine 3
* Correction du test et Zvaluation des rZsultats
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SEMAINE 4

16*™ 17*™ : 9h DONT 1 H d’exercices pratiques (voir annexe 1)
LA LIAISON AU SOL - Fonction 5 (voir détail tableau ci-joint annexe 0)

* Terminologie organes mZcaniques liZs " la liaison au sol (pneus, suspension,
essieu, lame de ressort, amortisseur, silentbloc de suspensionE)

* Les pneumatiques!: homologation et marquage des roues et pneumatiques

* Conditions dOutilisation dOun pneumatique

* Systeme de blocage de la suspension de IOessieu arrisre

* Vigualisation des diffZrents organes mZcaniques

* MZthodes du contr™le pour IOensemble de la fonction abordZe

* Le phrasier et ses notes techniques

17°™-18°™ journée : 9h DONT 1 H d’exercices pratiques (voir annexe 1)
LE CHASSIS - Fonction 6

* Terminologies (structure, carrosserie, siege, avertisseur sonore, extincteursk)

* Dispositif de protection arriere (anti encastrement AV : directive CEE 70/221
modifiZe!; AR directive 2000/40/CE 26 juin 2000)

* DISpOSItIfS de protection latZrale

* Systeme anti-projections

* Equipements spZcifiques des vZhicules G!Zcole!E et C!dZpannage!E

* MZthodes de contr™le pour IOensemble des fonctions abordZes (visuelle,
auditiveE)

* Le phrasier et ses notes techniques

18*™ — 19*™ journée : 9h DONT 1 H d’exercices pratiques (voir annexe 1)
LES ACCESSOIRES - Fonction 7

* Limiteurs de vitesse

* Disques de limitation de vitesse

* V/Zhicules dispensZs de chronotachygraphe
* Les extincteurs dans les vZhicules

205 journée : 8h DONT 1H d’exercices pratiques (voir annexe 1)
LES ORGANES MECANIQUES- Fonction 8

* RZservoirs de carburant et rZservoirs additionnels
* LOZchappement

* Bo"tes et ponts

* Arbre de transmission

* Le phrasier et ses notes techniques

Version 1.03 7
Date Maj : 25/07/05




Document référencé : PROGRAMME DE FORMATION
PL CT 05 CONTROLEUR POIDS LOURDS

CFTA - Organisme Formation n° 26 58 00178 58

SEMAINE 5

21°™ journée : 3h

* Contr™|e des connaissances Semaine 4
* Correction du test et Zvaluation des rZsultats

21°m — 22°™ journée : 8h DONT 1 H d’exercices pratiques (voir annexe 1)
LA POLLUTION - Fonction 9

* Terminologies (teneur CO, mesure du lambda, moteur, circuit carburant E)

* MZthodes du contr™le pour IOensemble de la fonction abordZe (utilisation
opacimstre, auditiveE)

* Le phrasier et ses notes techniques

22%me- 23 journée : 7h

* RZvision gZnZrale de I0ensemble des semaines prZcZdentes sur le Q1

* Tests et Zvaluations

* RZsolution des questions soulevZes

* Test pratique_sur le centre de contr™le de IOensemble des points abordZs les
semaines prZcZdentes!.

23 _ 24°™ journée : 7 h

SOCIAL ET JURIDIQUE LA RELATION CLIENTELE - Intervention CCI de la
Niévre

* LOaccueil du client

* La procZdure de prise de rendez-vous
* Le commentaire du PV

* Contestation du client

24°™ — 25°™ journée : 10h DONT 5H d’exercices pratiques (voir annexe 1)
L’ INFORMATIQUE

* PrZsentation VT WEB, logiciel de prise de rendez-vous internet
* PrZsentation 3614 VTPL, prise de rendez-vous Minitel

* PrZsentation CAROL, Iog|C|eI de saisie et transfert OTC

* PrZsentation WORKABOUT (matZriel de saisie portable)
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SEMAINE 6

26°™ — 27°™ journée : 15h DONT 2H d’exercices pratiques (voir annexe 1)
LE TRANSPORT EN COMMUN DES PERSONNES -TCP

Dispositions de IQarretZ du 2 juillet 1982 modifiZ

* |dentification

* PrZvention des risques dOincendie (coupe batterie, extincteurE)

* issues (portes de service, porte de secours, fenstre et trappe de secoursk)

* AmZnagements intZrieurs (Position des sieges, strapontins, rsgle des 3 pour 2E)
* Dispositifs de sZcuritZ (bo"te de premier secours, lampeE)

* Valeurs de freinage, dispositions concernant IOABS, disques de vitesseE

* AmZnagements schmques CAR, BUS ( chrono, feux latZraux, marteauxE)

* Le phrasier et ses notes techniques

* MZthode du contr™le . .

* Cas pratiques / Visualisation dOun vZhicule TCP sur fosse

Questionnaire de validation Q2 + Correction
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28 29t 30*™ journée : 19h DONT 2H d’exercices pratiques (voir annexe 1)
LES VEHICULES MATIERES DANGEREUSES - TMD

* Harmonisation des reglements

* Types de vZhicules soumis ~ une visite de contr™Ie C!matisre dangereuse!E

* Documents schmques prZsenter au contr™le

* Modeles certificat agrZment

* Signalisation et Ztiquetage (signification Ztiquettes de danger)

* Classe des matieres

* ConformitZ des dispositifs de freinage T.M.D

* imposition rZglementaire (Zquipement Zlectrique et commandes de sZcuritZ
internes et externes)

* Perentlon des risques dOincendie (extincteurs, Zchappement, frein
dOendurance, chauffage autonome de cabine)

* Equipement divers (cales, lampeskE) _

* Imposition relative aux citernes! de IOarretZ du 19/12/1995 concernant la
rZcupZration de vapeurs COV

* RZforme des citernes

* Flexibles et fiche de suivi

* Epreuve hydraulique et dOZtanchZitZ dOune citerne

* Protocole de rZparation dOune citerne

* MZthode du contr™le

* Le phrasier et ses notes techniques _

* Cas pratiques / Visualisation dOun vZhicule TMD sur fosse

Questionnaire de validation Q3 + Correction

30°™ journée : 1 h

Remise des attestations et cloture
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SEMAINE 7 a SEMAINE 9 : 105 heures
Stage pratique sur un CCV PL

Le stagepratiquede 3 semaine®steffectuZdansun centrede contr™IgechniquePL, sousla
responsabilitZ dOun tuteur/contr™leur technique poids lourds agrZZ expZrimentZ.

Au coursde ce stage e stagiairerempliraun questionnairgratiqueen collaborationavecson
tuteur.

* pZriode de stagiaires observateurs (14 heures soit 2 jours)
* pZriode de contr™l|eur stagiaire (durZe restante du stage)

Pendant ce stage pratique, le stagiaire justifiera la rZalisation de :
I 75 controles techniques de véhicules marchandises ;

| 4 contrdles techniques de véhicules de Transports en Commun ;
I 4 contréles techniques de véhicules TMD.
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